
９月展示　ブックリスト

タイトル 著者 出版社 請求記号

1 お年寄りが喜ぶかんたんおいしい手作りおやつ
藤本眞美子／

著　　　　小川美
智恵／著

中央法規出版 596.65　ﾌｼﾞ

2 お年寄りに喜ばれる12か月の壁面かざりアイデア 望月修／監修 池田書店 369.26　ｵﾄ

3
車椅子の人も片麻痺の人もいっ
しょにできる楽しいレク30&支援の
ヒント10

斎藤道雄／著 黎明書房　 369.26　ｻｲ

4 おとしよりの在宅ケア 日本放送出版協会／編 日本放送出版協会 369.26

5 ソーシャルワーカーのジレンマ 本多勇　他４名／著 筒井書房 369.17　ｿｼ

6 おとしよりに太陽を-SOS!日本の老人福祉- フィリップ・グロード／著 労働旬報社 369.26　ﾌｲ

7 おとしよりの知恵袋-おらが方じゃこうだよ- 埼玉県秩父福祉事務所／編集 埼玉県秩父福祉事務所 S590.4　ｵﾄ

8
バリアフリー温泉で家族旅行-とっておきの親
孝行旅行に。3世代での大家族旅行に。-

山崎まゆみ／著 昭文社 291.09　ﾔﾏ

9
おとしよりの病気と生活
-かかりやすい病気の予防と治療-

柴田博／編 婦人生活社 493.18　ｵ

10 おとしよりと家族のためのおいしいレシピ
杉本恵子／著
ヘルシーピット

／編
法研　 596　ｽｷﾞ

11 最高の人生を送る一番の方法はリアルな仲間を作ることだ 荻原純一／著 アスコム 361.45　ｵｷﾞ

12
お年寄りが笑顔になる楽しい壁面かざり
12か月-介護の現場を明るく、楽しく!-

小池寛子／監修 ナツメ社 369.26　ｵﾄ

13 お年寄りに喜ばれる楽しいレクリエーションベスト55
小林正幸／著
大澤麻衣／著

池田書店 369.26　ｺﾊﾞ

14 おとしよりに喜ばれる食事 宗像伸子／編 婦人生活社 498.59

15 おとしよりとくらす-高齢者の介護のてびき- 日本老年医学会／編集 文光堂 493.18　ｵﾄ

16
おとしよりがわかる-介護から老化
の予防まで知ってほしいこと-

岡田義昭／著 メディカルレビュー社 369.26　ｵﾄ

17
車いす・おとしよりのためのバリア
フリー京都観光

ユニプラン 291.62  ｸﾙ

与野南図書館

『敬老の日』


